
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

EMS Les Fauvettes 

Rue Centrale 57 

1776 Montagny-la-Ville 

Covoiturage à favoriser  

 

Conférence organisée 

par la Commission Sécurité 

JEUDI 

9 OCTOBRE 

2025 

16H45 

SERVICE DE PIQUET – 
TRAVAIL DE NUIT 
RPS – GESTION DES 
AGRESSIONS 
 
 
 



Thèmes 

Des exigences légales règlent le travail de nuit et le service 
de piquet. Ces principes vous seront présentés pour une 
application dans vos entreprises. 
 
La sécurité est un enjeu majeur, tant dans la sphère privée 
que dans nos institutions. Depuis plusieurs années, les 
collaborateurs de l’HFR ont la possibilité de déclarer les 
agressions subies. Une démarche essentielle pour 
reconnaître et mieux comprendre les réalités du terrain. La 
santé au travail est un levier essentiel pour le bien-être des 
collaborateurs et le bon fonctionnement de l’HFR. Des outils 
concrets pour mieux comprendre et gérer les impacts des 
RPS ainsi que des agressions en milieu professionnels vous 
seront présentés. 
 
 
 

Programme 
 

16h45 Accueil des participants 

 
17h00 Mot de bienvenue et brève présentation du Réseau Santé 

Social de la Broye Fribourgeoise - RSSBF 

 
17h15 Intervention de M. Christophe Iseli, SECO 
 Service de piquet et travail de nuit  

 
18h00 Intervention de Mme Isabelle Vallélian, FSP et de  
 M. Nicolas Corpataux, HFR 
 RPS et Gestion des agressions 

 
19h00  Echanges et Apéritif 

 

 

Coûts 

Membres CEES / Invitation personnelle CHF 0.- 

Non-membres CEES CHF 50.- (cash ou Twint) 
  



Conférenciers 
 
 

Christophe Iseli 
CHEF DE L’INSPECTION DU TRAVAIL 
Titulaire d'une formation initiale d'agriculteur complétée par des 
études d’ingénieur en agronomie, Christophe Iseli a entamé sa 
carrière dans le domaine de la santé et de la sécurité au travail 
au sein du Service de prévention des accidents dans 
l’agriculture. Il s’y est spécialisé grâce à une formation continue 
d’ingénieur de sécurité et à des études postgrades en hygiène 
du travail. Il a ensuite rejoint l’inspection du travail du canton de 
Fribourg, où il a œuvré pendant 15 ans, dont 8 en tant que chef 
de l’inspection. Après un passage au secrétariat de la 
Commission fédérale de coordination pour la sécurité au travail 
(CFST), où il a encadré les solutions interentreprises, il a intégré 
l’inspection fédérale du travail au SECO en 2019, service qu’il 
dirige aujourd’hui depuis un peu plus de trois ans. 
 
 
 

 
 
 

Isabelle Vallélian 
CONSEILLÈRE EN GESTION SANTÉ HFR & PSYCHOLOGUE  
D’URGENCE FSP 
Spécialiste de la santé au travail et de la prévention des formes 
d’épuisements, elle développe depuis 2016 le poste de 
conseillère en gestion santé au sein de l’HFR. Titulaire d’un 
master bilingue en psychologie du personnel et des 
organisations de l’Université de Fribourg, elle complète son 
parcours par des formations continues, notamment en 
psychologie d’urgence, EMDR corporel et techniques de 
respiration. En parallèle de son activité à l’HFR, elle exerce 
comme thérapeute et consultante indépendante. 
Passionnée par les milieux de l’urgence et de la 
psychotraumatologie, elle intervient là où la santé psychique est 
mise à l’épreuve. Depuis plusieurs années, elle contribue à la 
mise en place de mesures pour prévenir les risques 
psychosociaux et accompagner les collaborateurs exposés à 
des violences. 
 
 
 

  



 
 
 
Nicolas Corpataux 
RESPONSABLE CHARGÉ SÉCURITÉ HFR & ADJOINT DU  
DIRECTEUR LOGISTIQUE 
Spécialiste de la sécurité dans les institutions de santé et du 
social, ainsi qu’en prévention incendie, il est responsable de la 
sécurité des hôpitaux fribourgeois depuis 2013. Issu d’un 
parcours atypique, il débute sa carrière comme boulanger-
pâtissier-confiseur avant de s’engager comme pompier 
volontaire. Fort de ses expériences en tant qu’instructeur fédéral 
et commandant de compagnie, il développe une expertise 
opérationnelle qu’il met aujourd’hui au service de la sécurité 
hospitalière. 
Il œuvre au quotidien pour renforcer la sécurité des 
collaborateurs et des patients. Depuis plusieurs années, il 
s’investit dans la sensibilisation aux agressions et à la violence 
en milieu de soins, en favorisant notamment le signalement des 
incidents 
 
  



Remerciements 
 
Nous remercions l’EMS Les Fauvettes pour son appui dans 
l’organisation de cette manifestation ainsi que pour l’apéritif qui 
suivra.  
 
 
 

Prochaines manifestations 
du CEES 
 
N’hésitez pas à consulter notre site internet pour connaître 
les prochaines manifestations du Club Environnement, 
Énergie, Sécurité : www.cees.ch 
 
Prochain Forum CEES :  
06 novembre 2025 
Plus d’informations sur notre site ! 
 
 
 
 
 
 
 
Secrétariat 
p.a. Chambre de commerce et d’industrie du canton de Fribourg 
Route du Jura 37B, Case postale 160, 1701 Fribourg 
www.cees.ch – info@cees.ch 
Tél 026 347 12 31 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inscription 
 
Afin de garantir votre participation, nous vous remercions 
par avance de vous inscrire en ligne sur notre site 
www.cees.ch jusqu’au vendredi 3 octobre 2025. 
 
Attestation de participation : une unité reconnue par la SSST  

http://www.cees.ch/
http://www.cees.ch/

